
CALENDRIER PREVISIONNEL  LIFA 2009-2010 MAJ 27 OCTOBRE 2009

M 1 J 1 D 1 M 1

M 2 V 2 L 2 M 2

J 3 S 3 Régate des Fondateurs de la Basse Seine M 3 J 3

V 4 D 4 POLE ESPOIRS MARNE / MEULAN M 4 V 4 FIL ROUGE TELETHON

S 5 L 5 J 5 S 5
POLE ESPOIRS ST DENIS / MELUN   FIL 

ROUGE TELETHON

D 6 M 6 V 6 D 6 AVIRATHLON  FONTAINEBLEAU

L 7 M 7 S 7 L 7

M 8 J 8 D 8 M 8

M 9 V 9
CHPTS DE France A LA MER / LA CIOTAT   

GRAND NATIONAL EN HUIT, JOINVILLE LE 

PONT / POLE ESPOIRS ST DENIS / MELUN

L 9 M 9

J 10 S 10
GRAND NATIONAL EN HUIT, JOINVILLE LE 

PONT / POLE ESPOIRS ST DENIS / MELUN
M 10 J 10

V 11 D 11 POLE ESPOIRS ST DENIS / MELUN M 11
COURSE EN LIGNE MANTES            CRITERIUM DES 

AS / CHELLES 
V 11

S 12 L 12 J 12 S 12

D 13 M 13 V 13 D 13 OPEN CONCEPT 2 COUBERTIN

L 14 M 14 S 14 L 14

M 15 J 15 D 15 TETE DE RIVIERE DE ZONE CAEN M 15

M 16 V 16 L 16 M 16

J 17 S 17 POLE ESPOIRS MARNE / MEULAN M 17 J 17

V 18 D 18
CPEH 92 ACBB / CADETS MANTES VAIRES / TDR 92 

REGATE DE CORBEIL
M 18 V 18

S 19
POLE ESPOIRS MARNE / MEULAN - CHERBOURG / 

REGATE QUALIFIANT MER
L 19 J 19 S 19

D 20 TRAVERSEE DE PARIS ET DES HAUTS DE SEINE M 20 V 20 D 20

L 21 M 21 S 21 L 21

M 22 J 22 D 22
EVALUATION CADETS - MANTES LA JOLIE / 

JOURNEE DES HUITS
M 22

M 23 V 23 L 23 M 23

J 24 S 24 M 24 J 24

V 25 D 25 M 25 V 25

S 26 L 26 J 26 S 26

D 27 M 27 V 27 D 27

L 28 M 28 S 28 L 28

M 29 J 29 D 29 TETE DE RIVIERE DE MEULAN M 29

M 30 V 30 L 30 M 30

S 31 J 31

A ( Caen, Clermont, Lyon, Toulouse, Nancy, 

Nantes, Rennes, Nice, Marseille

B (Lille, Rouen, Orleans, Poitiers, Limoges, 

Reims, Dijon, Strasbourg)
C  (IDF, AQUITAINE)°

REGROUPEMENT POLE ESPOIRS ST DENIS / 

MELUN

REGROUPEMENT POLE ESPOIRS ST DENIS / 

MELUN

STAGE POLE ESPOIRS A LERY POSES TETE 

DE RIVIERE DE L’ESSONNE RIS ORANGIS 

25/10

 STAGE CADETS MOISSON MOUSSEAUX / 

DESCENTE DE RIVIERE MINIMES

 REGROUPEMENT POLE ESPOIRS ST DENIS / 

MELUN

STAGE POLE ESPOIRS A MEULAN

 SEPTEMBRE 2009  OCTOBRE 2009  NOVEMBRE 2009  DECEMBRE 2009

17/11/2009



CALENDRIER PREVISIONNEL  LIFA 2009-2010 MAJ 27 OCTOBRE 2009

V 1 L 1 L 1 J 1 S 1

S 2 M 2 M 2 V 2 D 2

D 3 M 3 M 3 S 3 L 3

L 4 J 4 J 4 D 4 M 4

M 5 V 5 V 5 L 5 FERIE M 5

M 6 S 6 S 6 M 6 J 6

J 7 D 7 REGATE  MELUN D 7 M 7 V 7

V 8 L 8 L 8 J 8 S 8 BREVET D'OR EN LIGNE VIRY-CHATILLON

S 9 M 9 M 9 V 9 D 9 BREVET D'OR EN LIGNE ENGHIEN

D 10 M 10 M 10 S 10 L 10

L 11 J 11 J 11 D 11 M 11

M 12 V 12 V 12 L 12 M 12

M 13 S 13 AG LIFA S 13 M 13 J 13 FERIE

J 14 D 14 POLE ESPOIRS ST DENIS / MELUN D 14 TETE DE RIVIERE DE ZONE CAEN M 14 V 14

V 15 L 15 L 15 J 15 S 15

S 16 POLE ESPOIRS ST DENIS / MELUN M 16 M 16 V 16 D 16

D 17 CULS GELES / STAGE CADETS VAIRES M 17 M 17 S 17 L 17

L 18 J 18 J 18 D 18 M 18

M 19 V 19 V 19 L 19 M 19

M 20 S 20 S 20 M 20 J 20

J 21 D 21 D 21
REGATE DE VERSAILLES AVEC EQUIPAGES 

LIFA
M 21 V 21

V 22 L 22 L 22 J 22 S 22

S 23 M 23 M 23 V 23 D 23

D 24 CROSS DES RAMEURS CHOISY M 24 M 24 S 24 L 24 FERIE

L 25 J 25 J 25 D 25 M 25

M 26 V 26 V 26 L 26 M 26

M 27 S 27 S 27 M 27 J 27

J 28 D 28 STAGE CADETS ? D 28
CHALLENGE INTERDEP. CERGY MINIMES 

CADETS
M 28 V 28

V 29 L 29 J 29 S 29

S 30 M 30 V 30 COUPE DE France MAIF D 30

D 31 M 31 L 31

REGROUPEMENT POLE ESPOIRS MARNE / 

MEULAN

STAGE POLE ESPOIRS A MEULAN                       

STAGE CADETS ?

STAGE CADETS PREPARATION COUPE DE 

France

CHAMPIONNATS DE ZONE BATEAUX COURTS  

BOURGES

CHAMPIONNATS DE FRANCE BATEAUX 

COURTS CAZAUBON

REGATE DE MASSE MANTES LA JOLIE

CHAMPIONNAT DE FRANCE UNSS MACON

REGROUPEMENT POLE ESPOIRS MARNE / 

MEULAN

 FEVRIER 2010  MARS 2010  AVRIL 2010  MAI 2010

BOURGES

 JANVIER 2010

17/11/2009



CALENDRIER PREVISIONNEL  LIFA 2009-2010 MAJ 27 OCTOBRE 2009

M 1 J 1 D 1 M 1

M 2 V 2 L 2 J 2

J 3 S 3 M 3 V 3

V 4 D 4 M 4 S 4

S 5 L 5 J 5 D 5

D 6 M 6 V 6 L 6

L 7 M 7 S 7 M 7

M 8 J 8 D 8 M 8

M 9 V 9 L 9 J 9

J 10 S 10 M 10 V 10

V 11 D 11 M 11 S 11

S 12 L 12 J 12 D 12

D 13 M 13 V 13 L 13

L 14 M 14 S 14 M 14

M 15 J 15 D 15 M 15

M 16 V 16 L 16 J 16

J 17 S 17 M 17 V 17

V 18 D 18 M 18 S 18

S 19 L 19 J 19 D 19

D 20 M 20 V 20 L 20

L 21 M 21 S 21 M 21

M 22 J 22 D 22 M 22

M 23 V 23 L 23 J 23

J 24 S 24 M 24 V 24

V 25 D 25 M 25 S 25

S 26 L 26 J 26 D 26

D 27 M 27 V 27 L 27

L 28 M 28 S 28 M 28

M 29 J 29 D 29 M 29

M 30 V 30 L 30 J 30

S 31

A ( Caen, Clermont, Lyon, Toulouse, Nancy, 

Nantes, Rennes, Nice, Marseille

B (Lille, Rouen, Orleans, Poitiers, Limoges, 

Reims, Dijon, Strasbourg)
C  (IDF, AQUITAINE)°

STAGE FRANCO ALLEMANDS (BERLIN OU 

MUNICH), DATES A PRECISER

CHAMPIONNAT DE ZONE BATEAUX LONGS 

MANTES LA JOLIE

CHAMPIONNATS DE FRANCE MINIMES ET 

SENIORS LE CREUSOT

 SEPTEMBRE 2010 AOUT 2010

CHAMPIONNATS DE FRANCE CADETS 

JUNIORS VICHY

CRITERIUM SENIORS VETERANS MANTES LA 

JOLIE

 JUILLET 2010 JUIN 2010

17/11/2009


